
Лифтинг лба и  
бровей - краткая  
информация

Продолжительность:
приблизительно 1,5 часа��

Послеоперационный 
период:

1 неделя отпуска��
исключить занятия ��
спортом в течении 2-х 
недель
требуется несколько ��
недель до исчезновения 
всех отеков

Вид наркоза:
полный наркоз (как ��
альтернатива, в состоя-
нии полусна)

Пребывание в клинике:
2-3 дня��

Эндоскопическая подтяжка лба (эндоскопический лифтинг лба и бро-
вей) - одна из наименее известных эстетическо-хирургических про-
цедур, с помощью которой, тем не менее, можно достичь впечатляю-
щего результата! Эндоскопический лифтинг лба проводится для того, 
чтобы устранить выраженные возрастные изменения верхней трети 
лица, в частности, опущение бровей или выраженные морщины на 
лбу. Целью является устранение угрюмого или усталого выражения 
лица. Вмешательство может быть проведено самостоятельно или в со-
четании с подтяжкой кожи лица или подтяжкой верхних век. В не-
которых случаях лифтинг лба может положительно повлиять на часто 
беспокоящие головные боли.

Кому показан эндоскопический лифтинг лба?
Лифтинг лба подходит мужчинам или женщинам, у которых в силу 
каких-либо причин опустились брови, что создало угрюмое или усталое 
выражение лица. Очень глубокие мимические морщины лба и попереч-
ные морщины в межбровье также могут быть разглажены. Только при 
очень высоком лбе (большое расстояние между бровями и зоной роста 
волос) редко, но все еще используется классическая открытая методи-
ка с проведением разреза вдоль линии роста волос.

Проведение операции по лифтингу лба
Эндоскопический лифтинг лба проводится под полным наркозом (как 
альтернатива, в состоянии полусна) в стационарных условиях в кли-
нике им. Эриха Лексера. Обычно необходимы 4 маленьких разреза в 
зоне роста волос, так чтобы на открытых участках не было видимых 
швов. Через эти точки доступа в зависимости от индивидуальной не-
обходимости приподнимаются и натягиваются кожа лба и брови.  Фик-
сация, так необходимая для длительного результата, достигается ни-
тями и двумя маленькими винтиками в кости черепа, которые без 
проблем удаляются через одну не-
делю. Вмешательство длится при-
близительно 1,5 часа.

После операции
В течении нескольких дней мо-
жет встречаться чувство натяже-
ния, до полного исчезновения 
отеков может пройти несколько 
недель. Чувствительность восста-
навливается в основном через не-
сколько недель. Вы должны за-
планировать одну неделю отдыха 
и избегать занятий спортом в те-
чении 2-х недель.

Консультация на тему лифтинга лба

Во время консультации с нашими специалистами 
во Фрайбурге подробно и в спокойной обстановке 
обсуждаются как Ваши пожелания, так и возмож-
ные сомнения по поводу лифтинга лба. Затем про-
водится детальный осмотр и анализ Вашего лица, 
в частности области лба и глаз. Затем делаются 
фотоснимки , с помощью которых   впоследствии 
будут наглядно намечены и разъяснены  все опе-
рационные возможности. Мы попытаемся помочь 
Вам составить представление о том,  чего Вы мо-
жете ожидать.
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Согласуйте свой приём у наших врачей-специалистов в Германии
Телефон:: ++49 (0)761-8964170

Эндоскопический лифтинг лба / бровей
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